
 



ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

Учебный план среднего общего образования муниципального бюджетного 

общеобразовательного учреждения «Гимназия с. Большой Сардек имени К.Ф. Шакирова» 

Кукморского муниципального района Республики Татарстан (далее - учебный план) для 

10-11 классов, реализующих основную образовательную программу среднего общего 

образования, соответствующую ФГОС СОО (Приказ Министерства просвещения 

Российской Федерации от 17.05.2012 № 413 «Об утверждении федерального 

государственный образовательного стандарта среднего общего образования»), фиксирует 

общий объём нагрузки, максимальный объём аудиторной нагрузки обучающихся, состав и 

структуру предметных областей, распределяет учебное время, отводимое на их освоение 

по классам и учебным предметам. 

Учебный план является частью образовательной программы муниципального 

бюджетного общеобразовательного учреждения «Гимназия с. Большой Сардек имени 

К.Ф. Шакирова» Кукморского муниципального района Республики Татарстан, 

разработанной в соответствии с ФГОС среднего общего образования, с учетом 

Федеральной образовательной программой среднего общего образования, и обеспечивает 

выполнение санитарно-эпидемиологических требований СП 2.4.3648-20 и гигиенических 

нормативов и требований СанПиН МР 2.4.0331-23. 

Учебный год в муниципальном бюджетном общеобразовательном учреждении 

«Гимназия с. Большой Сардек имени К.Ф. Шакирова» Кукморского муниципального 

района Республики Татарстан начинается 01.09.2025 и заканчивается 26.05.2026.  

Продолжительность учебного года в 10-11 классах составляет 34 учебные недели.  

Учебные занятия для обучающихся 10-11 классов проводятся по 6-ти дневной 

учебной неделе. 

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю составляет  в  10 

классе – 37 часов, в  11 классе – 37 часов.   

Продолжительность урока (академический час) составляет 45 минут. Распределение 

учебной нагрузки в течение недели строится таким образом, чтобы наибольший ее объем 

приходился на в среду и пятницу в шестидневной учебной недели. На эти дни в 

расписание уроков включаются предметы, соответствующие наивысшему баллу по шкале 

трудности либо со средним баллом и наименьшим баллом по шкале трудности, но в 

большем количестве, чем в остальные дни недели.  

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. Обязательная часть учебного плана определяет 

состав учебных предметов обязательных предметных областей. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. Время, 

отводимое на данную часть учебного плана внутри максимально допустимой недельной 

нагрузки обучающихся, используется на проведение учебных занятий, обеспечивающих 

различные интересы обучающихся. 

В 10-11 классах муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 

«Гимназия с. Большой Сардек имени К.Ф. Шакирова» Кукморского муниципального 

района Республики Татарстан языком обучения является русский язык. 

 По заявлению родителей (законных представителей) несовершеннолетних 

обучающихся осуществляется изучение родного языка и родной литературы из числа 

языков народов РФ – родной (татарский) язык и родная (татарская) литература. 

На основании запросов обучающихся и родителей (законных представителей) в  

муниципальном бюджетном общеобразовательном учреждении «Гимназия с. Большой 

Сардек имени К.Ф. Шакирова» Кукморского муниципального района Республики 

Татарстан в 10 классе реализуются следующие профили: естественно-научный и 

технологический, в 11 классе – гуманитарный и технологический. В интересах 



обучающихся и их родителей (законных представителей) в учебный план каждого 

профиля включено изучение двух учебных предметов на углубленном уровне. 

 

При изучении предметов «Химия», «Биология», «Алгебра и начала математического 

анализа», «Геометрия», «Вероятность и статистика», «Информатика», «Литература», 

«Обществознание» осуществляется деление обучающихся на подгруппы. 

Согласно ФОП на уровне СОО сократили часы на обществознанию: начиная с 1 

сентября 2025 года у 10-классников будет по 2 часа обществознания в неделю, а ученики 

11-х классов будут изучать предмет по 1,5 часа в неделю вместо двух. А для обучающихся 

11 класса 2 часа по обществознанию остается. 

Также на основании ФОП и Концепции развития детско-юношеского спорта в РФ до 

2030 года образовательные учреждения должны выделить физической культуре минимум 

3 часа.  Третий час физической активности обучающихся реализуется через внеурочную 

деятельность. А часы из части учебного плана, формируемая участниками 

образовательных отношений, по запросу обучающихся и родителей (законных 

представителей), распределяются на элективные курсы для дополнения и углубления 

отдельных предметов. 

Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки качества 

освоения обучающимися части содержания (полугодовое оценивание) и всего объема 

учебной дисциплины за учебный год (годовое оценивание). 

Промежуточная аттестация за полугодие и годовая аттестация обучающихся 

осуществляется в соответствии с календарным учебным графиком. 

Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются по полугодиям. 

Предметы из части, формируемой участниками образовательных отношений, являются 

безотметочными и оцениваются «зачет» или «незачет» по итогам учебного года. 

Промежуточная аттестация проходит в определенные сроки – с 20 апреля по 20 мая. 

Формы и порядок проведения промежуточной аттестации определяются «Положением о 

формах, периодичности и порядке 

текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся 

муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения «Гимназия с. Большой 

Сардек имени К.Ф. Шакирова» Кукморского муниципального района Республики 

Татарстан. Формы промежуточной аттестации отражается ниже в таблице. 

Часть учебного плана включает курсы внеурочной деятельности. Время, отведенное 

на внеурочную деятельность, не учитывается при определении максимально допустимой 

недельной учебной нагрузки обучающихся. 

Формы организации и объем образовательной деятельности, чередование урочной и 

внеурочной деятельности при реализации основной образовательной программы среднего 

общего образования определяет образовательное учреждение, они отражаются в плане 

внеурочной деятельности. 
Освоение основной образовательной программы среднего общего образования 

завершается государственной итоговой аттестацией.  

Нормативный срок освоения основной образовательной программы среднего общего 

образования составляет 2 года. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН  

естественно-научного профиля (с углубленным изучением химии и биологии)  

для 10-11 класса на 2025-2026 и 2026-2027 учебные годы 
 

Предметная область Учебный предмет/курс Количество часов в неделю 

10 11 

Обязательная часть 

Русский язык и литература Русский язык 2 2 

Литература 3 3 

Русский язык и родная 

литература 

Родной (татарский) язык 2 2 

Родная (татарская) 

литература 
1 1 

Иностранные языки Иностранный (английский) 

язык 
3 3 

Математика и 

информатика 

Алгебра и начала 

математического анализа 
2 3 

Геометрия 2 1 

Вероятность и статистика 1 1 

Информатика 1 1 

Общественно-научные 

предметы 

История 2 2 

Обществознание 2 1.5 

География 1 1 

Естественно-научные 

предметы 

Физика 2 2 

Химия (углубленный 

уровень) 
3 3 

Биология (углубленный 

уровень) 
3 3 

Физическая культура Физическая культура 2 2 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

Основы безопасности и 

защиты Родины 
1 1 

----- Индивидуальный проект 1 0 

Итого 34 32.5 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса   

"Комплексный анализ текста" 1 0 

"Спорт и здоровый образ жизни" 1 0 

"Молекулярная биология и генетика" 1 0 

"Сочинение? Легко!" 0 1 

"Основы финансовой грамотности" 0 0.5 

"Многообразие органического мира" 0 1 

"Современные оздоровительные системы" 0 1 

"Математическая грамотность" 0 1 

Итого 3 4.5 

ИТОГО недельная нагрузка 37 37 

Количество учебных недель 34 34 

Всего часов в год 1258 1258 

  



УЧЕБНЫЙ ПЛАН  

технологического профиля (с углубленным изучением математики и информатики)  

для 10-11 класса на 2025-2026 и 2026-2027 учебные годы 
 

Предметная область Учебный предмет/курс Количество часов в неделю 

10 11 

Обязательная часть 

Русский язык и литература Русский язык 2 2 

Литература 3 3 

Русский язык и родная 

литература 

Родной (татарский) язык 2 2 

Родная (татарская) литература 1 1 

Иностранные языки Иностранный (английский) 

язык 
3 3 

Математика и информатика Алгебра и начала 

математического анализа 

(углубленный уровень) 

4 4 

Геометрия (углубленный 

уровень) 
3 3 

Вероятность и статистика 

(углубленный уровень) 
1 1 

Информатика (углубленный 

уровень) 
4 4 

Общественно-научные 

предметы 

История 2 2 

Обществознание 2 1.5 

География 1 1 

Естественно-научные 

предметы 

Физика 2 2 

Химия 1 1 

Биология 1 1 

Физическая культура Физическая культура 2 2 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

Основы безопасности и защиты 

Родины 
1 1 

----- Индивидуальный проект 1 0 

Итого 36 34.5 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса   

"Основы финансовой грамотности" 0 0.5 

"Комплексный анализ текста" 1 0 

"Сочинение? Легко?" 0 1 

"Современные оздоровительные системы" 0 1 

Итого 1 2.5 

ИТОГО недельная нагрузка 37 37 

Количество учебных недель 34 34 

Всего часов в год 1258 1258 

 

План внеурочной деятельности (недельный) 

 

Учебные курсы 
 

Количество часов в неделю 

10 11 

"Разговоры о важном" 1 1 

"Россия – мои горизонты" 1 1 

"Семьеведение" 1 1 

"Спортивные игры" 1 1 

«Финансовая грамотность» 1 1 

ИТОГО недельная нагрузка 5 5 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

 гуманитарного профиля  

(с углубленным изучением литературы и обществознания)  

для 11 класса на 2025-2026 учебный год 

 

Предметная область Учебный предмет/курс Количество часов в неделю 

10 11 

Обязательная часть 

Русский язык и литература Русский язык 2 2 

Литература (углубленный 

уровень) 

5 5 

Русский язык и родная 

литература 

Родной (татарский) язык 2 2 

Родная (татарская) 

литература 

1 1 

Иностранные языки Иностранный язык 3 3 

Математика и 

информатика 

Алгебра 2 3 

Геометрия 2 1 

Вероятность и статистика 1 1 

Информатика 1 1 

Общественно-научные 

предметы 

История 2 2 

Обществознание 

(углубленный уровень) 

4 4 

География 1 1 

Естественно-научные 

предметы 

Физика 2 2 

Химия 1 1 

Биология 1 1 

Физическая культура Физическая культура 2 2 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

1 1 

----- Индивидуальный проект 1 0 

Итого 34 33 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса   

"Многообразие органического мира" 1 1 

"Химик – профессия будущего" 0 1 

"Трудные вопросы в органической химии" 1 0 

"Интенсивный русский" 0 1 

"Школа журналистики" 1 1 

Итого 3 4 

ИТОГО недельная нагрузка 37 37 

Количество учебных недель 34 34 

Всего часов в год 1258 1258 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН  

технологического профиля (с углубленным изучением математики и информатики)  

для 11 класса на 2025-2026 учебный год 
 

Предметная область Учебный предмет/курс Количество часов в неделю 

10 11 

Обязательная часть 

Русский язык и литература Русский язык 2 2 

Литература 3 3 

Русский язык и родная 

литература 

Родной (татарский) язык 2 2 

Родная (татарская) 

литература 

1 1 

Иностранные языки Иностранный (английский) 

язык 

3 3 

Математика и 

информатика 

Алгебра и начала 

математического анализа 

(углубленный уровень) 

4 4 

Геометрия (углубленный 

уровень) 

3 3 

Вероятность и статистика 

(углубленный уровень) 

1 1 

Информатика (углубленный 

уровень) 

4 4 

Общественно-научные 

предметы 

История 2 2 

Обществознание 2 2 

География 1 1 

Естественно-научные 

предметы 

Физика 2 2 

Химия 1 1 

Биология 1 1 

Физическая культура Физическая культура 2 2 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

1 1 

----- Индивидуальный проект 1 0 

Итого 36 35 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса   

«Многообразие органического мира» 1 1 

"Химик –  профессия будущего" 0 1 

Итого 1 2 

ИТОГО недельная нагрузка 37 37 

Количество учебных недель 34 34 

Всего часов в год 1258 1258 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



План внеурочной деятельности (недельный) 

 

Учебные курсы 
 

Количество часов в неделю 

10 11 

"Разговоры о важном" 1 1 

"Россия – мои горизонты" 1 1 

"Семьеведение" 1 1 

"Спортивные игры" 1 1 

"Мир органических веществ" 1 1 

ИТОГО недельная нагрузка 5 5 

 

 

Формы промежуточной аттестации 

 
Учебный предмет Класс 

10 11 

Обязательная часть   

Русский язык ГО/Т ГО/Т 
Литература ГО/КР ГО/КР 
Родной (татарский) язык ГО/Т ГО/Т 
Родная (татарская) литература ГО/РНТ ГО/РНТ 
Иностранный (английский) язык ГО/КР ГО/КР 
Алгебра и начала математического 

анализа 

ГО/КР ГО/КР 

Геометрия ГО/КР ГО/КР 
Вероятность и статистика ГО/КР ГО/КР 
Информатика ГО/Т ГО/Т 
История ГО/КР ГО/КР 
Обществознание ГО/КР ГО/КР 
География ГО/КР ГО/КР 
Физика ГО/КР ГО/КР 
Химия  ГО/КР ГО/КР 
Биология  ГО/КР ГО/КР 
Физическая культура ГО/Т ГО/Т 
Основы безопасности и защиты родины ГО/Т ГО/Т 
Индивидуальный проект ГО/П - 
 

ГО – годовая отметка 

Д – диктант с грамматическим заданием 

Т – тест с творческим заданием 

И – изложение  

РНТ – работа над текстом 

СЗ – срез знаний 

З – зачет  

П – проект  

 



 


